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Svar på motion: Gratis broddar 

Förslag till beslut 

Äldrenämnden föreslår kommunfullmäktige besluta 

Kommunfullmäktige beslutar att avslå motionen Gratis broddar. 

Sammanfattning 

Agneta Lundahl Dahlström (S), har i en motion till kommunfullmäktige den 

4 mars 2024 föreslagit att Täby kommun ska erbjuda alla invånare över 75 år 

gratis broddar.  

Motionären menar att äldre människor ofta har en ökad risk för att falla, särskilt 

under vinterhalvåret när det är halt och snöigt. Genom att investera i 

förebyggande åtgärder som gratis broddar kan kommunen potentiellt minska 

kostnaderna för vård och rehabilitering.  

Ansvaret för att arbeta fallförebyggande delas av många aktörer i samhället. Att 

dela ut broddar bedöms inte vara en träffsäker åtgärd som kommunen ska lägga 

administrativa och ekonomiska resurser på i förhållande till andra kommunala 

åtaganden. Detta blir extra tydligt i perioder där det ekonomiska läget är kärvt. 

Mot bakgrund av ovanstående föreslås att motionen avslås. 

Ärendet 

Agneta Lundahl Dahlström (S), har i en motion till kommunfullmäktige den 

4 mars 2024 föreslagit att Täby kommun ska erbjuda alla invånare över 75 år 

gratis broddar.  
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Motionären menar att äldre människor ofta har en ökad risk för att falla, särskilt 

under vintermånaderna när det är halt och snöigt. Genom att investera i 

förebyggande åtgärder som gratis broddar kan kommunen potentiellt minska 

kostnaderna för vård och rehabilitering. Vidare skrivs i motionen att gratis 

broddar till personer över 75 år är en kostnadseffektiv och förebyggande åtgärd 

som ökar säkerheten, hälsan och jämlikheten i kommunen.  

I kommunen anordnas flera aktiviteter som bidrar till att förhindra fallolyckor. 

Seniorcenter är en mötesplats för seniorer som anordnar olika typer av 

aktiviteter, bland annat anpassad rörelseträning. För att delta i Seniorcenters 

aktiviteter behövs inget biståndsbeslut, därför kan äldre besöka verksamheten 

när denne så önskar. Dagverksamheter för äldre anordnar också 

rörelseaktiviteter, för detta krävs däremot ett biståndsbeslut. Även i kommunens 

uppsökande arbete finns utrymme att informera om fallförebyggande åtgärder. 

Ansvaret för att arbeta fallförebyggande delas av många aktörer i samhället. Att 

dela ut broddar bedöms inte vara en träffsäker åtgärd som kommunen ska lägga 

administrativa och ekonomiska resurser på i förhållande till andra kommunala 

åtaganden. Detta blir extra tydligt i perioder där det ekonomiska läget är kärvt. 

Därför föreslås att motionen ska avslås. 

Ekonomiska överväganden 

Beslutet medför inga ekonomiska konsekvenser för kommunen. 

Claes Lagergren 

Socialchef 

Sara Eriksson 

Stabschef 

Bilagor 

- Motion, daterad den 4 mars 2024 
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